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رقم العنوان
الصفحة 

٥

٦
٦
٧

١١

المقدمة 

الفصل الاول : الهدف و التعريفات 
الهدف من هذا الدليل 

التعريفات 
الفصل الثا� : اجراءات العمل المتعلقة بالسلامة العامة 

وضوابطها .

اولا : اصدار تصريح العمل.
ثانيا : قبول تصريح العمل.
ثالثا : ابراء تصريح العمل.

رابعا : الغاء تصريح العمل.
الفصل الثالث : إجراءات بدء العمل.

الفصل الرابع : التأريض.
سجل العمليات التشغيلية.

مسافات الس¥ح الكهربا¢
اجراءات السلامة للعمل على معدات الفولتية المنخفضة.

اولا : اجراءات السلامة العامة للعمل على الشبكات الهوائية المعراة.
ثانيا : اجراءات السلامة العامة للعمل على الشبكات الهوائية المجدولة 

ثالثا : اجراءات و قواعد تشغيل الشبكات الهوائية المعراة 
( ٣٣/ ١١/ ٦,٦ ) .ك.ف 

اجراءات مراقبة تنفيذ س° العمل.

٢١

٢٠
١٨

١٨
١٧
١٦

١٦
١٤

١٣
١٢
١٢
١١

١١

الفهرس 
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٣

رقم العنوان
الصفحة 

٢٣

٢٤
٢٥

٢٥

رابعا : اجراءات العمل على الشبكات الهوائية المعراة
(٣٣ / ١١ / ٦,٦ ) .ك.ف   

خامسا:اجراءات السلامة للعمل على الكيبلات و الموصلات الارضية 
الفصل الخامس :اجراءات السلامة المتعلقة بخدمات المشترك´. 

توصيلات عدادات المشترك´ من الشبكات الهوائية 
(طور واحد / ثلاثة اطوار )  .

توصيلات عدادات المشترك´ الارضية(طور /ثلاثة اطوار).
تركيب عدادات محولات التيار.

اجراءات و قواعد فحص و تفقد الخطوط.
اجراءات السلامة عند تنفيذ اع¥ل الصيانةعلى الخطوط المكهربة.

اجراءات الدخول او العمل في محطات التحويل الرئيسية 
. ( ٣٣ / ٦,٦ ) , ( ١١ / ٦,٦) , (١١/٣٣ )

اجراءات السلامة عند فصل المغذيات في محطات التحويل 
الرئيسية.

اجراءات و مبادئ السلامة العامة عند التعامل مع البطاريات
الخاصة Àحطات التحويل الرئيسية .

.Áالمخاطر و اسباب الحوادذ و الاصابات اثناء استخدام السلا

اجراءات العمل على محطات التحويل الفرعية 
(٣٣ /٠٫٤ ) , (١١ / ٠,٤ ) (٦,٦ / ٠,٤ ).ك.ف 

 . Áاجراءات السلامة المتعلقة باستخدام السلا

٣٥

٣٥

٣٤

٣٣

٣٢

٣٠
٢٩
٢٨
٢٧

٢٦

الفهرس 
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٤

رقم العنوان
الصفحة 

طريقة حمل السلم .

طريقةالصعود و العمل على السلم.
تعلي¥ت السلامة في التعامل مع الاعمدة القدÇة و المهترئة. 

تعلي¥ت السلامة اثناء التعامل مع الدرمات .
الفصل الثامن : مخالفات السلامةالعامة و الجزاءات التاديبية.

الفصل التاسع : الاسعافات الاولية.

الحوادث الكهربائية و الاسعافات الاولية.

اهداف الاسعافات الاولية.
اولويات الاسعاف الاولي.

كيفية اجراء عملية التنفس الاصطناعي.
كيفية عمل التدليك الخارجي للقلب .

الصدمة الكهربائية .

علامات الحياة على الشخص المصاب .
النزيف .
الحروق .
الكسور .

الصدمة الحرارية ( ضربة الشمس).
الاجهاد الحراري.

الفصل العاشر : احكام عامة .
ارقام هواتف تخص العمل .

الاهداء.

٣٦
٣٧

٣٨

٣٩
٤١

٤٢
٤٢

٤٢
٤٣

٤٤

٤٥
٤٦
٤٧

٤٨
٤٨
٤٩
٥٠

٥٣

٥٧

٦٠

٦١

الفهرس 
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 (Defini�ons)  
Company:(    

Competent:(  

( ّAuthorized:(         ً    
 

ُ    Distribu�on Control Engineer:( 

 .    ُ   ٌ  ،      

System Control Engineer:( 

 ٌ  ،          

    ُ   . 

 

  

Voltage:( 

RMS VALUE.)  

Medium Voltage Network )MV: ( 

١٠٠٠٦٦ .  
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Low Voltage Network (LV): ( 

٥٠١٠٠٠

٦٠٠ . 

Alive: ( 

،ً  ) (        

 

Dead:(     ،ً        

  

 )Earthing:( 

 .  

 )Permit To Work)(PTW(: 
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Clearance:( 

  

Cancela�on:( 

 . 

:(Secured)  

 .  

Safety Distance: (

   ُ        

 

Safety clearance:(
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١ . 
 

٢ .   
  

          ُ       
.   ً     
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٢ . 
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-
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٢ ٢٥ ً         ،     )
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٤۰۰ 
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۱۳۲ 
  

۳۳/۱۱   ٦٦   
 

   
:  

 

٤.٦  ٥  ٦  ۳  ۳    
٤.٦  ٥  ٦  ۳  ۲  

  
   

  
 

۸  ۷  ٦.۳  ٦  ٦    
۱٥  ۱۲  ۱۱  ۷  ۷    
٥  ۳.٥  ۳.٥  ۳.٥  ۲    
٤.٥  ۳.٥  ۳  ۲.٥  ۲    
۷.٤  ٤.٦  ٥  ٦  ۳    
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- 
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- 

 .    ً  ً     

- 

.ك.ف  ( ٣٣ / ١١ / ٦,٦)

الخط و مفحوصة مسبقاً

 تاريخ المراجعة : ١ \  ٢ \ ٢٠٢٥رقم الوثيقة: ١٢            تاريخ الاصدار: ١\ ٢ \ ٢٠٢٤ 

 
 

 

 
 

  

 
 
 
 

Electricity Distribution Co.

٢١



   

   
 

 

 .  

- :  

-  .  

-  .  

-    ً       ،     
 .  

- 

 . 

-  

- 

 . 

  
 

 
 

 تاريخ المراجعة : ١ \  ٢ \ ٢٠٢٥رقم الوثيقة: ١٢            تاريخ الاصدار: ١\ ٢ \ ٢٠٢٤ 

 
 

 

 
 

  

 
 
 
 

Electricity Distribution Co.

٢٢



 
   

 

 
        :ً

  
- 

 ً  ً      . 

-  . 

-        ،ً  ً  ً   ً     
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 . 

-      ،     ً      

           ،    ً   

 . 

-  .  

- 
 . 

-  . 

  
  

.ك.ف ( ٣٣ / ١١ / ٦,٦)
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     :ً  
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- 

  ،        ً  ،      ،  

GUN .( 

- :(ً-  

• 
 

• 

  
• GUN

 

  • 
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